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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «Кугарчинская СОШ» 

Рыбно-Слободского муниципального района РТ 

на 2022-2023 учебный год 



РЕЖИМ РАБОТЫ МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ «КУГАРЧИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

РЫБНО - СЛОБОДСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РТ 

 
1. Количество классов – комплектов: всего 11 

I II III 

1 кл.- 1(3) 5 кл.- 1(11)  

2 кл.- 1(8) 6 кл.- 1(8) 10 кл.- 1(9) 

3 кл.- 1(7) 7 кл.- 1(11)                                              11 кл.- 1(5) 

4 кл.- 1(10) 8 кл.- 1(14)  

 9 кл.- 1(7)  

Всего 4(28) Всего 5(51) Всего 2(14) 

 

2. Количество классов – комплектов с углубленным изучением предметов (всего, класс, литера) - 

нет 

3. Количество групп продлённого дня: 

1 кл. - _0 ; 

2 кл. -    0  и т.д. 

Всего 0 . 

4. Режим ГПД нет . 

5. В режиме 5 – дневной недели обучаются (классы) 1 . 

В режиме 6 – дневной недели обучаются (классы) 2-11 . 
6. Сменность: 1 смена (классы) 1-11  ; 

2 смена (классы)  . 

7. Начало учебных занятий 8
30

 ч . 

8. Продолжительность уроков: 1класс - 35минут (1 полугодие)-45 минут (2 полугодие), 2-11кл.- 45 минут. 

9. Расписание звонков: 
Расписание звонков для 1 класса: Расписание звонков для 2-11 классов: 

1 класс (I-полугодие) 1 класс (II-полугодие)  2-11 классы 

1 урок 8
00

 – 8
35

 1 урок 8
00

 – 8
45

 1 урок 8
00

 – 8
45

 

2 урок 8
55

 – 9
30

 2 урок 8
55

 – 9
40

 2 урок 8
55

 – 9
40

 
3 урок 9

50
 – 10

25
 3 урок 9

50
 – 10

35
 3 урок 9

50
 – 10

35
 

Дин. пауза 10
35

 – 11
05

 Дин. пауза 10
35

 – 11
05

 Дин. пауза 10
35

 – 11
05

 
4 урок 11

05
– 11

40
 4 урок 11

05
– 11

50
 4урок 11

05
– 11

50
 

5 урок 12
00

– 12
35

 5 урок 12
00

– 12
45

 5 урок 12
00

– 12
45

 
 6 урок 12

55
 – 13

40
 6 урок 12

55
 – 13

40
 

  7урок 13
50

 – 14
35

 
Наличие динамической паузы Динамические паузы проводятся в середине учебного дня не менее 

40 минут в 1 классе, для остальных классов - в середине учебного дня вводится 30 минут. 

10. Кружки, секции и т.д.: 

«Первые шаги к изучению робототехники» (Руководитель: учитель информатики Гайнуллин А.Р.) 

Театр «Счастливое детство» (Руководитель: учитель нач.кл Фарзикаева Ф.З.) 

«Хореография» (Руководитель: учитель нач.кл Фарзикаева Ф.З.) 

Начальное техническое моделирование «Умелые руки»  (Руководитель: учитель нач.кл. Гилемханова Р.Г.) 

Народный фольклор «Сюмбель» (Руководитель: учитель музыки и искусства Мубаракшина Ф.З.) 

 «Хореография» (Руководитель: учитель географии Миннеханова Г.Г.)  

«Спортивные секции: 

«Национальная борьба» (Руководитель: Шамсевалиев Г.Р.) 

«Бадминтон» (Руководитель: Хуснутдинов М.И.) 



Полное 

наименование 

Документа 

Учебный план МБОУ «Кугарчинская средняя общеобразовательная 

школа» Рыбно-Слободского муниципального района Республики 
Татарстан на 2022-2023 уч.год. 

Нормативно- 

правовая база 

создания учебного 

плана ОУ 

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федеральный закон от 03.08.2018 г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС НОО) с 

изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г. 18 

декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г. (предметные 

области), 11 декабря 2020 г.; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС ООО) с 

изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г.,31 декабря 2015 г., 11 

декабря 2020 г.; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов 

образовательных организаций); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 

17.05.2012г. № 413, зарегистрирован в Минюсте России 7 июня 2012 г., 

регистрационный номер 24480) с изменениями и дополнениями от: 29 

декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г. (предметные области), 29 июня 2017 г., 24 

сентября, 11 декабря 2020 г.; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам -образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021г. №115; 

- Закон Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) 

«О языках народов Российской Федерации»; 
- Федеральный перечень учебников, рекомендованных и допущенных 

Министерством Просвещения РФ к использованию в образовательном 

процессе в образовательных организациях (приказ Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. № 254;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Примерные основные образовательные программы начального и 

основного общего образования (одобрены решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 

№ 1/15); 
- среднего общего образования (10-11 классы) - Федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

(утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 

2012 г. N 413); примерная образовательная программа среднего общего 

образования (одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (Протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16- 

з); 



 - Закон Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 
-Закон Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан». 

-100 – ФЗ от 21.07.2005 г. «О воинской обязанности и военной службе». 
- Письмо МО и Н РФ от 8.10.10 №ИК -1494/19 «О введении третьего часа 

физической культуры»; 

- Письмо МО и Н РФ от 17.05.2018 года №08-1214 «По вопросу 

обязательного изучения второго иностранного языка на уровне основного 

общего образования»; 

- Письмо МО И Н РФ от 30.05.2012 г. № МД -583/19 «О методических 

рекомендациях «Медико-педагогический контроль за организацией занятий 

физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья»; 

- Письмо Минобрнауки России № ТС-194/08 от 20.06.2017 г. "Об 

организации изучения учебного предмета "Астрономия"; 

- Федеральный закон «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

03.08.2018 г. № 317 – ФЗ; 

- Приказ Министерства Просвещения РФ (Минпросвещения России) № 

569 от 18 июля 2022 г. «О внесении изменений в Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 286»; 

- Приказ Министерства Просвещения РФ (Минпросвещения России) № 

568 от 18 июля 2022 г. «О внесении изменений в Федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 287»; 
- Устав МБОУ «Кугарчинская СОШ»  и образовательные программы. 

Образовательные 

Программы 

1 класс 

Основная образовательная программа ФГОС НОО (ФГОС НОО-2021) 

2-4 классы 

Основная образовательная программа ФГОС НОО 

5 класс 

Основная образовательная программа ФГОС ООО (ФГОС ООО-2021) 

6-9 классы 

Основная образовательная программа ФГОС ООО 

10-11 классы 
Основная образовательная программа ФГОС СОО 

Ожидаемые 

конечные 

результаты, 

важнейшие целевые 

показатели 

реализации учебного 

плана ОУ 

*Обеспечение единства образовательного пространства. 
*Предоставление всем учащимся школы современного качественного 

образования; 

*Создание условий для формирования личности, способной к 

самоопределению, самореализации; 

*Увеличение численности выпускников, поступающих в учебные заведения по 

выбранному профилю 

Принципы 

реализации учебного 

плана 

*программно-целевой подход, который предполагает единую систему 

планирования и своевременное внесение корректив в планы; 

*информационная компетентность участников образовательного процесса в 

образовательном учреждении; 

*вариативность осуществления различных действий по реализации задач 

учебного плана школы 

Разработчики 

Учебного плана ОУ 
Мингарипов М.Г.- директор школы, первой квалификационной категории ; 

Агзямова Г.Ф. - зам. директора по УВР, первой квалификационной категории; 

Гиниятуллина Г.Н. – зам. директора по ВР, первой квалификационной категории; 

Руководители ШМО; 
Творческие группы педагогов школы. 

Утверждение 

учебного плана 
Решение Педагогического совета школы №1 от 29 августа 2022 года 

Контроль за 

реализацией 

учебного плана 

Осуществляется заместителями директора по учебной и воспитательной работе 

по плану внутришкольного контроля. 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Кугарчинская средняя общеобразовательная школа» Рыбно Слободского 

муниципального района Республики Татарстан на 2022-2023 учебный год 
 

В учебном плане сохранены все предметные области, предусмотренные базисным учебным планом: 

*русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение), русский язык и 

литература (русский язык, литература); 

*родной язык и литературное чтение на родном языке (родной язык, литературное чтение                н                   а         

родном языке), родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

*иностранный язык (английский язык, второй иностранный язык (немецкий); 

*математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

*общественно-научные предметы(история, обществознание, экономика, право, география); 

*естественно-научные предметы (биология, физика, химия, окружающий мир); 

*искусство (музыка, изобразительное искусство); 

*физическая культура и основы безопасности жизнидеятельности (физическая культура, основы 

безопасности жизнидеятельности); 

*технология (технология). 

Максимальная нагрузка учащихся составляет: 
 

Класс 1 кл 2 кл 3 кл 4 кл 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 10 кл 11кл 

Максимальная 
нагрузка 

21 26 26 26 32 33 35 36 36 37 37 

В учебном плане школы показано годовое и недельное распределение часов, что дает 

возможность перераспределять нагрузку в течение учебного года, использовать модульный 

подход. 

Учебный план образовательной организации составлен в расчете на весь учебный год с 

учетом специфики календарного учебного графика образовательной организации. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

Учебным планом определены формы промежуточной аттестации. В учебном процессе 

используются различные формы организации учебных занятий, в соответствии с 

методическими системами и образовательными технологиями, используемыми 

образовательной организацией (уроки, практикумы, проектные задания, исследовательские, 

самостоятельные и лабораторные работы обучающихся и пр.). 

I. Начальное общее образование. 1-4 классы 

Особенности учебного плана начального общего образования 

на 2022-2023 учебный год (1 класс) 

Учебный план МБОУ «Кугарчинская СОШ» на 2022-2023 учебный год для 1 класса 

формируется в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.21 № 286; зарегистрированного Минюстом России 05.07.21, 

регистрационный №64100 и ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. 

Учебный план обеспечивает обучение на родном (татарском) языке, возможность его 

изучения, а также устанавливает количество занятий, отводимых на изучение родного языка.  

Учебный план начального общего образования реализуется с использованием УМК «Школа 

России». 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательные предметные области учебного плана начального общего образования: 

русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, 

иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание, основы 

религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 



 Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение».  

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» -  учебными 

предметами «Родной язык (татарский)», «Литературное  чтение на родном  языке (татарский)». 

Согласно заявлениям родителей обучающихся в рамках учебного предмета «Родной язык» и 

«Литературное чтение на родном языке» изучается Родной язык (татарский) и Литературное 

чтение на родном языке (татарском) из числа языков народов Российской Федерации.  

В предметной области «Иностранный язык» изучается предмет «Иностранный язык 

(английский)».  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика». 

Предметная область  «Обществознание и естествознание» представлена учебным  

предметом «Окружающий мир».  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

учебным предметом «Основы светской этики» в 4 классе в объеме 1 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» включает два предмета «Изобразительное искусство» и 

«Музыка», направлено на  развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Предметная область «Физическая культура» реализуется предметом «Физическая 

культура». Преподается в 1-4 классах в объеме 2 часов в неделю.   

Во исполнение решений республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности ФГОС 

начального общего образования в 1 классе проводятся занятия по иностранному языку. Объем 

курса на учебный год составляет 33 академических часа из расчета 1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Для более полного 

овладения обучающимися  необходимым минимумом  знаний, умений и навыков, для большей 

возможности организации практической деятельности школьников, с целью приобщения 

обучающихся к этнокультурным ценностям, а также учитывая интересы самих учащихся и их 

родителей, часы, отводимые на данную часть учебного плана, распределены следующим 

образом и перенесены в обязательную часть: 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Для более полного 

овладения обучающимися  необходимым минимумом  знаний, умений и навыков, для большей 

возможности организации практической деятельности школьников, с целью приобщения 

обучающихся к этнокультурным ценностям, а также учитывая интересы самих учащихся и их 

родителей, часы, отводимые на данную часть учебного плана, распределены следующим 

образом и перенесены в обязательную часть:  

 

Предметная 

область 

Учебный предмет 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Итого  

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной  язык 

(татарский) 

1/33   1/34 2/67 

Литературное 

чтение на родном  

языке (татарский) 

 1/34 1/34 1/34 3/102 

За счет максимально допущенных часов примерного учебного плана во 2-3-х классах на 1 

час увеличивается количество часов, отведённых на изучение русского языка, с целью 

усиления практической направленности; во 2-4-х классах на 1 час увеличивается количество 



часов, отведённых на изучение физической культуры. (Письмо МО и Н РФ от 08.10.2010г. № 

ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»).  

При реализации недельного учебного плана в 1 классе количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час  реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

Обучение в первом классе организуется в первую смену при пятидневной неделе с 

максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными 

недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для 

обучающихся 1класса 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре- по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, а в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь-

май) – по 4 урока по 40 минут каждый. Продолжительность учебного года в 1классе – 33 

недели, во 2-4 классах – 34 недель. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом обязательных для изучения 

учебных предметов.  

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией. Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных 

от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы).  

В МБОУ «Кугарчинская СОШ» для начального уровня общего образования используется 5 

вариант примерного учебного плана: 

- для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на родном (нерусском) 

языке (6-дневная учебная неделя). 

Продолжительность рабочей недели:  

5-ти дневная рабочая неделя в 1 классе; 

6-ти дневная рабочая неделя во 2-4 классах. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе  — 33  недели.  

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 ч и более 

3190 ч в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 6-дневной учебной неделе.  

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение 

года дополнительные недельные каникулы. 

 

Особенности Учебного плана для 2-4 классов начального общего образования 

на 2022-2023 учебный год 

Учебный план общеобразовательной организации для начального общего образования 

разработан на основе: 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 



Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации»; 

- Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию; 
-СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»» от 01.01.2021 г. 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.03.2021 г. №10 «О 

внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1./2.4.3598-20 «санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательной 

организации и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях 

распространения новой короновирусной инфекции (COVID-19), утверждённые постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 №16» 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 
- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности 

являются основными организационными механизмами реализации основной 

образовательной программы начального общего образования образовательной 

организации. 

Учебный план начального общего образования ориентирован на 4 – летний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы 34 учебные 

недели. 

В начальных классах реализуется Федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования. Обучение во 2-4-ых классах, формы организации 

образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках 

реализации основной образовательной программы начального общего образования определены 

настоящим учебным планом. В УП введены обязательные предметные области учебного плана 

НОО: русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном 

языке, иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание 

(окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, 

физическая культура. Сохранен необходимый объем часов на учебные предметы каждой 

предметной области для каждого класса. Учебная нагрузка учащихся соответствует 

действующим предельным нормативам. 

В течение восьми недель (сентябрь, октябрь) последними часами проводятся уроки физической 

культуры, а также уроки по другим предметам в форме уроков-игр, уроков- театрализаций, уроков-

экскурсий, уроков-импровизаций и т.п. В ноябре, декабре 

проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии (январь – май) – по 4 

урока по 45 минут каждый. 

Во 2-4 классах учащиеся обучаются по шестидневной учебной неделе, 

продолжительность урока – 45 минут, язык обучения – русский. 

В рамках предметной области «Русский язык и литературное чтение» изучаются 
предметы «Русский язык» и «Литературное чтение». 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

реализуется на основе выбора родителей (законных представителей) обучающихся из числа 

следующих предметов: «Родной язык» (татарский), «Литературное чтение на родном языке» 

(татарском). 

В рамках предметной области «Иностранный язык» изучается английский язык со 2 по 

4 класс по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается со 2 по 4 класс по 2 часа в неделю, 

является интегрированным. Элементы основ безопасности жизнедеятельности, а также 



разделы социально-гуманитарной направленности преподаются в качестве модулей, 

включённых в содержание предмета «Окружающий мир». 

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, 

изучается в 3-4 классах в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета 

«Технология». 

Учебный предмет «Физическая культура» преподаётся в объёме 3 часов в неделю (Письмо 

МО и Н РФ от 08.10.2010г. № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»). 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 
В начальном звене основной акцент делается на формирование прочных навыков учебной 

деятельности, на овладение учащимися устойчивой речевой, письменной и математической 

грамотностью, на воспитание культуры речи и общения. Поэтому базовая часть учебного плана 

включает обязательный набор предметов, соответствующий реальным стандартам и 

обеспечивается образовательными программами начальной школы. В школе реализуется УМК 

«Школа России». 

В 1 классе проводятся динамические паузы в середине учебного дня после третьего урока в 

течение 40 минут, для 2-4 классов динамическая пауза проводится в середине учебного дня. 

В 4 классе ведётся учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики», утверждённый распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 

января 2012 г. № 84-р. Учебная программа по основам религиозных культур и светской этики 

составлена на основе приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

01.02.2012г. №74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования, утверждённые приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 9 марта 2004 г. №1312». 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, в предметной области 

«Русский язык и литературное чтение» в начальных классах отведены на преподавание 

предмета «Русский язык» 

 

Предмет Класс Количество 

часов 

Обоснование введения в учебный 

план 

Русский язык 2 1 На развитие разговорной речи и 

формирование письменной 

грамотности учащихся 
Русский язык 3 1 

 

В сумме нагрузка не превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки для 

школьника. 

 

Во исполнение решений республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности ФГОС 

начального общего образования в 1 классе проводятся кружковые занятия по иностранному 

языку. Объем курса на учебный год составляет 33 часа из расчета 1 час в неделю. При 

организации учебного процесса по иностранному языку в 1 классе занятие 

«Иностранный язык» имеет учебную, развивающую и воспитательную ценность. В игровых 

ситуациях развивается эмоциональная сфера ребенка, усваиваются элементы этикета, 

культуры общения; воспитывается способность к толерантности, уважению другой культуры; 

формируется готовность к более глубокому проникновению в собственные национально-

культурные достижения. 



II. Основное общее образование. 5-9 классы. 

Особенности учебного плана основного общего образования 

на 2022-2023 учебный год (5 класс) 

Учебный план для 5 класса на 2022-2023 учебный год полностью реализуется в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО, утверждённый приказом Министерства 

просвещения РФ от 31 мая 2021 №287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». 

1. Предметная область «Русский язык и литература». Образовательная область 

представлена предметами: русский язык, литература.  

2. Предметная область «Родной язык и родная литература» в 5 классе реализуется на 

основе выбора родителей (законных представителей) обучающихся из числа следующих 

предметов: «Родной язык» (татарский), «Родная литература» (татарская).  

3. Предметная область «Иностранные языки» включает в себя изучение иностранного 

(английского) языка. 

4. Предметная область «Математика и информатика». Образовательная область 

представлена курсом «Математика». 

5. Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История», «Обществознание», «География». 

6. Предметная область «Естественно-научные предметы»  представлена  предметами 

«Биология», «Физика», «Химия».  

7. Предметная область «Искусство» представлена следующими предметами: 

«Изобразительное искусство», «Музыка». 

8. Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности». Образовательная область представлена предметом «Физическая 

культура», которая изучается 2 часа в неделю, третий час  реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности. 

9. Предметная область «Технология». Образовательная область представлена 

предметом «Технология», на изучение которого отводится 2 часа в неделю. 

10. Предметная область "Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной 

школы. Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучается в 5 

классе 1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Для более полного овладения обучающимися  необходимым минимумом  знаний, 

умений и навыков, для большей возможности организации практической деятельности 

школьников, с целью приобщения обучающихся к этнокультурным ценностям, а также 

учитывая интересы самих учащихся и их родителей, часы, отводимые на данную часть 

учебного плана, распределены следующим образом и перенесены в обязательную часть: 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/классы 

5 6 7 8 9 Итого 

ОДНКНР ОДНКНР 1/34     1/34 
Родной язык и 

родная литература 

Родной (татарский)  

язык 

1/34  1/34 1/34 1/34 4/136 

Родная (татарская) 

литература 

1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Итого часов 3/102 2/68 3/102 3/102 2/68 13/442 



      В 6-9-х классах на 1 час увеличивается количество часов, отведённых на изучение 

физической культуры; в 5-8-х классах на 1 час – на изучение родной (татарской) литературы, 

в 5, 7-9 классах на 1 час – на изучение родного (татарского) языка, в 5 классе 1 час на изучение 

предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» за счет максимально 

допущенных часов примерного учебного плана, с целью усиления практической 

направленности и реализации учебных проектов. 

 

Особенности Учебного плана для 6-9 классов основного общего образования 

на 2022-2023 учебный год 

Учебный план для 6-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования и ориентирован на 35 учебных 

недель в год. Продолжительность уроков - 45 минут. 

Все классы II уровня работают по шестидневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для ОО, реализующей образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива ОО. 

Во всех классах: 

-выполняется федеральный стандарт ООО (5-9 классы); 

-сохранен необходимый объем часов на обязательные предметы для каждого класса; 

-учебная нагрузка учащихся    соответствует действующим     предельным нормативам. 

В 6 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2010. Учебный план создает условия для реализации 

образовательной программы основного общего образования в соответствии с 

требованиями Стандарта. Учебный план для 6-9 классов состоит из 10 образовательных 

областей: русский язык и литература, родной язык и родная литература, иностранный 

язык, математика и информатика, общественно-научная, естественно-научная, искусство, 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности, технология, основы 

духовно-нравственной культуры народов России. 

1. Предметная область   «Русский   язык   и   литература» представлена   предметами: 
«Русский язык» и «Литература». 

2. Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами: 

«Родной язык» и «Родная литература». Согласно заявлениям родителей обучающихся в 

рамках учебного предмета «Родной язык» и «Родная литература» изучается «Родной язык 

(татарский)» и «Родная литература на родном языке (татарском)» из числа языков народов 

Российской Федерации. 

3. Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами «Иностранный 

язык (английский)» и «Второй иностранный язык (немецкий)». Программа изучения 

иностранного языка (англ.) 3 часа в 6-9 классах предполагает применение 

коммуникативного подхода в обучении иностранному языку. При этом увеличено 

количество часов обязательной части на 1 час (п.3.1. Примерной образовательной 

программы, письмо МО и Н РТ №08-1228 от 07.08.2015г). 

4. Предметная область «Математика и информатика» представлена курсом 
«Математика» в 6 классах. В 7-9 классах образовательная область представлена 

предметом «Алгебра» - 3 часа и предметом «Геометрия» - 2 часа. (усиление алгебры в 8 

классе дополнительно 1 часом в неделю за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений), «Информатика» в 7-9 классах по 1 часу. 

5. Предметная область «Общественно-научное». Представлена предметами: история - 2 

часа в неделю, обществознание - 1 час в неделю, география в 5 – 6 классах - 1 час в 



неделю, в 7-9 классах – 2 часа в неделю. 

6. Предметная область «Естественно-научное». Представлена предметами биология - 1 

час в неделю в 5-7 классах, в 8-9 классах – 2 часа в неделю, химия 2 часа в неделю в 8-9 

классах, физика 2 часа в неделю в 7-8 классах, 3 часа в неделю в 9 классе. 

7. Предметная область «Искусство» представлена следующими предметами: 

«Изобразительное искусство» - в 5-7 классах 1 час в неделю, «Музыка» - в 5-8 классах 1 

час в неделю. 

8. Физическая культура изучается в 7-9 классах в объёме 3 часов в неделю, в 6 классах 

третий час предоставлен из части формируемой участниками образовательного процесса. 

В 6  классах по 2 часа, третий час предмета «Физическая культура» изучается в рамках 

внеурочной деятельности. На освоение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности»  на уровне основного общего образования отведено по 1 часу в неделю 

в 8-9 классах. 

9. Предметная область «Технология». Представлена предметом «Технология», на 

изучение которого отводится 2 часа в неделю в 5-7 классах, в 8 классе – 1 час. 

10. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее – предметная область ОДНКНР) является логическим продолжением учебного 

предмета ОРКСЭ начальной школы. Предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в 5-ом классе в объеме 1 часа в неделю изучается за счет формируемой 

части (Письмо МОиН РФ от 25.05.2015 года, № 08-761).. 

Учебная нагрузка составляет в 5 классе – 32 часа в неделю, в 6 классе 33 часа, в 7 классе 

- 35 часов, в 8 классе – 36 часов в неделю, в 9 классе – 36 часов в неделю. 

Выполняя социальный заказ родителей (законных представителей) и учащихся часть, 

формируемой участниками образовательных организаций распределены в следующем 

порядке: 

Предмет Классы Количество 
часов 

Обоснование введения в учебный план 

Русский 
язык 

7 1 Для развития устной речи, письменной грамотности 

обучающихся. 

Алгебра  8 1 На формирование более прочных и осознанных 

математических знаний. 

При распределении этих часов учтены условия, созданные в ОО (обеспеченность 

высококвалифицированными кадрами, материально-техническая и учебно-методическая 

база). Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего и 

четвертного оценивания, так и в ходе выполнения промежуточных итоговых проверочных 

работ. 

 

III. Среднее общее образование. 10-11 классы. 

Учебный план для обучающихся 10-11 классов ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года в 10 классе 35 недель, в 11 классе – 34. (6-дневная 

учебная неделя). Продолжительность урока - 45 минут. Продолжительность каникул в 

течение учебного года и летом определяется календарным учебным графиком на 2022-

2023 учебный год. 

Учебный план для 10-11 классов составлен в соответствии с ФГОС СОО 

включающий учебные предметы из обязательных предметных областей (на базовом 

уровне). 

Учебный план обеспечивает реализацию универсального профиля обучения. 

В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные области: 

«Русский  язык  и  литература»,  «Родной  язык  и  литература»,  «Иностранные  языки», 

«Общественные науки», «Математика и информатика», «Естественные науки», 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план содержит 12 учебных предметов и предусматривает изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО, в 

том числе обязательными предметами являются: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык» (англ.), «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия», «Физика», «Информатика», «Родной 



(татарский) язык», «Родная (татарская) литература». 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык» и «Литература» 

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется на основе выбора 

обучающихся из числа следующих предметов: «Родной язык» (татарский), «Родная 

литература» (татарская). 

Предметная область «Иностранные языки»  представлена предметом « Иностранный язык 

(англ.)». Предметная область «Математика и информатика представлена 

предметами «Математика», «Информатика». 

Предметная область «Общественные науки» представлена предметом «История». 

Предметная область «Естественные науки» представлена предметами 

«Физика», «Астрономия». 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Физическая культура». 

В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся, в соответствии со спецификой и возможностями школы. 

 Четыре учебных предмета «Актуальные вопросы обществознания», «Химия в жизни 

человека», «Биология в мире наук», «В мире географии» изучаются как дополнительные 

на базовом уровне. 

Элективные курсы «Избранные вопросы математики», «Великий могучий русский язык» 

обеспечивают углублѐнное изучение отдельных разделов учебных предметов 

«Математика», «Русский язык». 

На основании Приказа МО и Н РФ от 7 июня 2017 года №506 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный 

приказом МО и Н РФ от 5 марта 2004 г. №1089» в 10-ых классах изучается предмет 

«Астрономия». 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено по 3 часа в неделю 

в связи с объективной необходимостью повышения роли физической культуры в 

воспитании современных школьников укреплении их здоровья, увеличения объёма 

двигательной активности обучающихся, развития их физических качеств и 

совершенствования физической подготовленности, привития навыков здорового образа 

жизни. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10-11-х классов 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 

течение двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Раздел учебного плана «Курсы по выбору» в 10 классе используется для увеличения 

количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов федерального 

государственного образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания 

условий для достижения более высокого качества обученности и усвоения 

государственных образовательных стандартов, и представлен следующими предметами: 

 

Курсы по выбору/ Количество часов в неделю 

«Трудные вопросы языкознания» 1 

«Математический практикум» 2 

«Биология в задачах» 0 

«Право и политика» 0 

«Семьеведение» 1 



 

Во исполнение распоряжения Правительства Российской Федерации №996-р от 29 мая 

2015 г. «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года», 

постановления Кабинета Министров Республики Татарстан от 17.06.2015 №443 

«Стратегия развития воспитания обучающихся в Республике Татарстан на 2015-2025 

годы», Приказа №1972/16 от 07.09.2016 «О введении проекта «Семьеведение» в 

образовательную и воспитательную работу в системе дошкольных, общеобразовательных 

и профессиональных образовательных организаций РТ», в целях подготовки 

обучающихся к будущей семейной жизни, воспитания уважения традиционных 

социальных ценностей, в учебный план 10 класса включен элективный курс 

«Семьеведение». 

Раздел учебного плана «Курсы по выбору» в 11 классе также используется для увеличения 

количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов федерального 

государственного образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания 

условий для достижения более высокого качества обученности и усвоения 

государственных образовательных стандартов, и представлен следующими предметами: 

 

Курсы по выбору/ Количество часов в неделю 

«Трудные вопросы языкознания» 1 

«Математический практикум» 1 

«Биология в задачах» 2 

«Право и политика» 1 

 

На каждом уровне обучения в учебном плане сохраняется в необходимом объеме 

содержание, являющееся обязательным для обеспечения базового стандарта образования. 

Учебная нагрузка каждого ученика состоит из часов, отведенных на базовый компонент, 

из часов формируемых участниками образовательных отношений, курсов по выбору. В 

сумме она не превышает максимальный объем обязательной учебной нагрузки для 

школьника. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) дается обучающимся с учетом 

возможности их выполнения в следующих пределах: в 1 классе – без домашних заданий, 

во 2 - 3 классах - 1,5 ч., в 4 - 5 классах - 2 ч., в 6 - 8 классах - 2,5 ч., в 9 - 11 классах - до 3,5 

ч. 



Учебный план начального общего образования 

МБОУ «Кугарчинская СОШ»                
на 2022-2023 учебный год для 1 класса с родным языком обучения 

(ФГОС НОО - 2021) (вариант 5)  

 Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 
недельное 

кол-во/за весь 

курс 

I 

2022-2023 

II 

2023-2024 

III 

2024-2025 

IV 

2025-2026 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4/132 5/170 5/170 5/170 19/642 

Литературное чтение 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (татарский) 
язык  

1/33 2/68 2/68 1/34 6/203 

Литературное чтение 

на родном 

(татарском) языке  

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

— 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 5/170 5/170 5/170 19/642 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий 

мир») 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

   1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 
искусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого: 20/660 25/850 25/850 24/816 94/3176 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 2 5 

Родной (татарский) язык  1/33   1/34 2/67 

Литературное чтение на родном 

(татарском) языке  

 1/34 1/34 1/34 3/102 

Всего часов 21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 



Учебный план начального общего образования 

МБОУ «Кугарчинская СОШ»                

на 2022-2023 учебный год для 2-4 классов  
 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

2 3 4 Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 3 4 11 

Литературное чтение 2 2 2 6 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (татарский) язык  3 4 3 10 

Литературное чтение на 

родном (татарском) языке  
2 2 2 6 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 12 

Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

  1 1 

 

Искусство 
Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая 
культура 

Физическая культура 3 3 3 9 

 

ИТОГО 
 

25 
 

25 
 

26 
 

76 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

Русский 

язык 

1 1  2 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

26 26 26 78 

 

Всего к финансированию 
26 26 26 78 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования  

МБОУ «Кугарчинская СОШ»                

на 2022-2023  учебный год  для 5 класса (ФГОС ООО - 2021) (вариант 6) 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 

 

VI 

(план) 

 

VII 

(план) 

 

VIII 

(план) 

 

IX 

(план) 

 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  170/5 204/6 136/4 102/3 102/3 732/21 

Литература 102/3 102/3 68/2 68/2 102/3 452/13 

Родной язык и 

литература 

Родной (татарский) 

язык  

102/3 68/2 68/2 68/2 68/2 375/11 

 

Родная (татарская) 

литература  

68/2 68/2 68/2 68/2 34/1 306/9 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

102/3 102/3 102/3 102/3 102/3 522/15 

 

Математика и 

информатика 

Математика 170/5 170/5    340/10 

Алгебра   102/3 102/3 102/3 312/9 

Геометрия   68/2 68/2 68/2 208/6 

Вероятность и 

статистика 

  34/1 34/1 34/1 104/3 

Информатика   34/1 34/1 34/1 104/3 

Общественно-научные 

предметы 

История 68/2 68/2 68/2 68/2 68/2 348/10 

Обществознание  34/1 34/1 34/1 34/1 139/4 

География 34/1 34/1 68/2 68/2 68/2 278/8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   68/2 68/2 102/3 242/7 

Химия    68/2 68/2 138/4 

Биология 34/1 34/1 34/1 68/2 68/2 243/7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34/1     34/1 

Искусство Изобразительное 

искусство  

34/1 34/1 34/1   105/3 

 

Музыка 34/1 34/1 34/1 34/1  140/4 

Технология Технология 68/2 68/2 68/2 34/1 34/1 279/8 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34/1 34/1 69/2 

Физическая культура 68/2* 102/3 102/3 102/3 102/3 314/9 

Итого 1088/ 

32 

1122/ 

33 

1190/ 

35 

1190/ 

35 

1224/ 

36 

5548/172 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 0 

Всего часов 1088/ 

32 

1122/ 

33 

1190/ 

35 

1224/ 

36 

1224/ 

36 

5848/ 

172 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

*Данный предмет реализуется во внеурочной деятельности в объеме 1 часа в неделю 

 

 



Учебный план основного общего образования 

МБОУ «Кугарчинская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год для 6-9 классов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Данный предмет реализуется во внеурочной деятельности в объеме 1 часа в неделю 

Предметные области Учебные 

предметы 

 
 

Классы 

Количество часов в неделю  
Всего 

6 7 8 9 
 

 Обязательная часть      

Русский язык 

литература 

и Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык  3 2 2 3 10 

Родная (татарская) 

литература  
2 2 2 2 8 

 Иностранные языки Иностранный 

(английский) 
язык 3 3 3 3 12 

Математика 

информатика 

и Математика 5 - - - 5 

Алгебра - 3 3 3 9 

Геометрия - 2 2 2 6 

Информатика - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 

8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - 2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 
1 1   2 

Технология Технология 2 2 1  5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  1 1 2 

Физическая культура 2* 3 3 3 10 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса: 

Алгебра   1   

2 Русский язык  1   

Предельно допустимая уч. нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 
33 35 36 36 139 

 



Учебный план среднего общего образования  

МБОУ «Кугарчинская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год для 10 класса (первый год обучения),  

на 2023-2024 учебный год для 11 класса (второй год обучения) 

универсального (непрофильного) обучения 
 

Предметная область Учебные предметы Уровень Число 

недельных 

учебных часов 

за два года 
обучения 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/2 4 

Литература Б 3/3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык  Б 1/1 2 

Родная (татарская) литература  Б 1/1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3/3 6 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5/5 10 

Информатика Б 1/1 2 

Общественные науки История Б 2/2 4 

Естественные науки Физика Б 2/2 4 

Астрономия Б 1/0 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1/1 2 

Физическая культура Б 3/3 6 

 Индивидуальный проект  1/1 2 

Итого  26/25 51 

Дополнительные учебные предметы 

Актуальные вопросы обществознания 2/2 4 

Химия в жизни человека 2/2 4 

Биология в мире наук 2/2 4 

В мире географии 1/1 2 

Курсы по выбору 

«Трудные вопросы языкознания» 1/1 2 

«Математический практикум» 2/2 4 

«Биология в задачах» 0/1 1 

«Право и политика» 0/1 1 

«Семьеведение» 1/0 1 

Итого: 37/37 74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования 

МБОУ «Кугарчинская СОШ» 

на 2022-2023 учебный год для 11 класса (второй год обучения) 

универсального (непрофильного) обучения 
 

Предметная область Учебные предметы Уровень Число 

недельных 

учебных часов  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык  Б 1 

Родная (татарская) литература  Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 

Информатика Б 1 

Общественные науки История Б 2 

Естественные науки Физика Б 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 

Физическая культура Б 3 

 Индивидуальный проект  1 

Итого  25 

Дополнительные учебные предметы 

Актуальные вопросы обществознания 2 

Химия в жизни человека 2 

Биология в мире наук 2 

В мире географии 1 

Курсы по выбору 

«Трудные вопросы языкознания» 1 

«Математический практикум» 1 

«Биология в задачах» 2 

«Право и политика» 1 

Итого: 37 

Учебный план обсужден на заседаниях методических объединений и утвержден на 

педагогическом совете № 1 от 29 августа 2022 года. 



Промежуточная аттестация обучающихся 

МБОУ «Кугарчинская средняя общеобразовательная школа» 

на 2022-2023 учебный год для 1-11 х классов 
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МБОУ «Кугарчинская СОШ» Рыбно-Слободского муниципального района, с 

Приказами и инструктивными письмами Министерства образования и науки РФ и РТ в конце 

учебного года. 

Формы промежуточной аттестации: 

 Контрольный диктант или Диктант с грамматическим заданием 

 Контрольное списывание  

 Проверка навыков чтения вслух и работа с текстом 

 Изложение 

 Сочинение 

 Контрольная работа 

 На основе годовой отметки 

 Тестирование 

 Сдача нормативов 

 Собеседование 

 Устный экзамен 

 Проектная работа 
Промежуточная аттестация учащихся школы в 2022/2023 учебном году будет проводиться в 

апреле-мае по классам следующим образом: 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

1 кл Русский язык Контрольное списывание /собеседование 

Литературное чтение Тестирование /собеседование 

Родной (татарский) язык  Контрольное списывание/собеседование 

Литературное чтение на родном 

(татарском) языке  

Тестирование/собеседование 

Математика Контрольная работа/собеседование 

Окружающий мир Тестирование/собеседование 

 Музыка Тестирование/собеседование 

Изобразительное искусство Тестирование/собеседование 

Технология Тестирование/собеседование 

Физическая культура Сдача нормативов/собеседование 

2 кл Русский язык Контрольный диктант /на основе годовой отметки 

Литературное чтение Проверка навыков чтения вслух и работа с текстом/на основе годовой 

отметки 

Родной (татарский) язык  Диктант с грамматическим заданием/на основе годовой отметки 

Литературное чтение на родном 

(татарском) языке  

Проверка навыков чтения вслух и работа с текстом/на основе годовой 

отметки 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Математика Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Окружающий мир Тестирование/на основе годовой отметки 

Музыка На основе годовой отметки/тестирование 

Изобразительное искусство На основе годовой отметки/тестирование 

Технология На основе годовой отметки/тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов/на основе годовой отметки 

3кл Русский язык Контрольный диктант /на основе годовой отметки 

Литературное чтение Проверка навыков чтения вслух и работа с текстом/на основе годовой 

отметки 

Родной (татарский) язык Диктант с грамматическим заданием/на основе годовой отметки 

Литературное чтение на родном Проверка навыков чтения вслух и работа с текстом/на основе годовой 



 (татарском) языке отметки 

Иностранный язык (английский) Тестирование/на основе годовой отметки 

Математика Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Окружающий мир Тестирование/на основе годовой отметки 

Музыка На основе годовой отметки/тестирование 

Изобразительное искусство На основе годовой отметки/тестирование 

Технология На основе годовой отметки/тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов/на основе годовой отметки 

4 кл Русский язык Контрольный диктант /на основе годовой отметки 

Литературное чтение Проверка навыков чтения вслух и работа с текстом/на основе годовой 

отметки 

Родной (татарский) язык  Диктант с грамматическим заданием /на основе годовой отметки 

Литературное чтение на родном 

(татарском) языке  

Тестирование/на основе годовой отметки 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Математика Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Окружающий мир Тестирование/на основе годовой отметки 

Музыка На основе годовой отметки/тестирование 

Изобразительное искусство На основе годовой отметки/тестирование 

Технология На основе годовой отметки/тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов/на основе годовой отметки 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Тестирование/собеседование 

5 кл Русский язык Диктант с грамматическим заданием/на основе годовой отметки 

Литература Тестирование/на основе годовой отметки 

Родной (татарский) язык  Диктант с грамматическим заданием/на основе годовой отметки 

Родная (татарская) литература  Тестирование/на основе годовой отметки 

Иностранный язык (английский) Тестирование/на основе годовой отметки 

Математика Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Биология Тестирование/на основе годовой отметки 

География Тестирование/на основе годовой отметки 

История Тестирование/на основе годовой отметки 

Основы духовно- нравственной 
культуры народов России 

Тестирование/на основе годовой отметки 

Музыка Тестирование/на основе годовой отметки 

Изобразительное искусство Тестирование/на основе годовой отметки 

Технология На основе годовой отметки/тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов/на основе годовой отметки 

6 кл Русский язык Диктант с грамматическим заданием/на основе годовой отметки 

Литература Тестирование/на основе годовой отметки 

Родной (татарский) язык  Диктант с грамматическим заданием/на основе годовой отметки 

Родная (татарская) литература  Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Математика Контрольная работа/на основе годовой отметки 

История России. Всеобщая 
история 

Тестирование/на основе годовой отметки 

Обществознание Тестирование/на основе годовой отметки 

География Тестирование/на основе годовой отметки 

Биология Тестирование/на основе годовой отметки 

Музыка Тестирование/на основе годовой отметки 

Изобразительное искусство Тестирование/на основе годовой отметки 

Технология На основе годовой отметки/тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов/на основе годовой отметки 

7 кл Русский язык Тестирование/на основе годовой отметки 

Литература Тестирование/на основе годовой отметки 

Родной (татарский) язык  Диктант с грамматическим заданием/на основе годовой отметки 



 Родная (татарская) литература  Тестовая работа/на основе годовой отметки 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Алгебра Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Геометрия Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Информатика На основе годовой отметки/тестирование 

История России. Всеобщая 
история 

Тестирование/на основе годовой отметки 

Обществознание Тестирование/на основе годовой отметки 

География Тестирование /на основе годовой отметки 

Физика Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Биология Тестирование/на основе годовой отметки 

  Музыка  Тестирование/на основе годовой отметки 

Изобразительное искусство Тестирование/на основе годовой отметки 

Технология На основе годовой отметки/тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов/на основе годовой отметки 

8 кл Русский язык Тестирование/на основе годовой отметки 

Литература Тестирование/на основе годовой отметки 

Родной (татарский) язык  Диктант с грамматическим заданием/на основе годовой отметки 

Родная (татарская) литература  Тестирование/на основе годовой отметки 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Алгебра Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Геометрия Устный экзамен /на основе годовой отметки 

Информатика На основе годовой отметки/тестирование 

История России. Всеобщая 
история 

Тестирование/на основе годовой отметки 

Обществознание Тестирование/на основе годовой отметки 

География Тестирование/на основе годовой отметки 

Физика Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Химия Тестирование/на основе годовой отметки 

Биология Тестирование/на основе годовой отметки 

Музыка Тестирование/на основе годовой отметки 

Технология На основе годовой отметки/тестирование 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

На основе годовой отметки/тестирование 

Физическая культура На основе годовой отметки/тестирование 

9 кл Русский язык Тестирование /на основе годовой отметки 

Литература Тестирование /на основе годовой отметки 

Родной (татарский) язык  Изложение /на основе годовой отметки 

Родная (татарская) литература  Тестирование /на основе годовой отметки 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Математика Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Информатика  Тестирование /на основе годовой отметки 

История России. Всеобщая 
история 

Тестирование/на основе годовой отметки 

Обществознание Тестирование/на основе годовой отметки 

География Тестирование/на основе годовой отметки 

Физика Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Химия Тестирование/на основе годовой отметки 

Биология Тестирование/на основе годовой отметки 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

На основе годовой отметки/тестирование 

Физическая культура На основе годовой отметки/тестирование 

10 кл Русский язык Тестирование /на основе годовой отметки 

Литература Тестирование/на основе годовой отметки 



 Родной (татарский) язык  Изложение /на основе годовой отметки 

Родная (татарская) литература  Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Математика Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Информатика  На основе годовой отметки/тестирование 

История Тестирование/на основе годовой отметки 

Актуальные вопросы 

обществознания 

Тестирование/на основе годовой отметки 

В мире географии Тестирование/на основе годовой отметки 

Физика Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Астрономия Тестирование/на основе годовой отметки 

Химия в жизни человека Тестирование/на основе годовой отметки 

Биология в мире наук Тестирование/на основе годовой отметки 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

На основе годовой отметки/тестирование 

Физическая культура На основе годовой отметки/тестирование 

11 кл Русский язык Тестирование/на основе годовой отметки 

Литература На основе годовой отметки/тестирование 

Родной (татарский) язык  Сочинение /на основе годовой отметки 

Родная (татарская) литература  На основе годовой отметки/тестирование 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Математика Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Информатика  На основе годовой отметки/тестирование 

История Тестирование/на основе годовой отметки 

Индивидуальный проект Проектная работа 

Актуальные вопросы 

обществознания 

Тестирование/на основе годовой отметки 

В мире географии На основе годовой отметки/тестирование 

Физика Контрольная работа/на основе годовой отметки 

Химия в жизни человека Тестирование/на основе годовой отметки 

Биология в мире наук Тестирование/на основе годовой отметки 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

На основе годовой отметки/тестирование 

Технология На основе годовой отметки/тестирование 

Физическая культура На основе годовой отметки/тестирование 

 


